
Adresse_________________________________________ NPA / Localité________________________________

François-Xavier Amherdt est prêtre du diocèse de Sion, curé de Savièse et
professeur émérite de théologie pastorale, pédagogie religieuse et homilétique à
l’Université de Fribourg. Il a déjà publié 120 Paraboles de vie pour aujourd’hui (Saint-
Augustin, 2025).

À l’exemple de la pédagogie de Jésus et dans la suite du
premier tome, ce nouveau recueil de paraboles se donne
à déguster comme le sucre et le sel, à sentir comme le
parfum de la primevère et du lys, à toucher comme la
frange du manteau de Jésus et la pierre de la chapelle, à
contempler comme le Saint-Sacrement et l’aube
naissante, à écouter comme le prélude et la fugue.
Toutes bâties de métaphores du quotidien, d’histoires, de
contes et d’images, elles font signe vers un au-delà
d’elles-mêmes grâce à la pointe inouïe et inédite qui les
habite. Elles s’articulent autour des thématiques de
l’espérance et de la confiance, de la charité-amour et des
vertus, du mal-péché et de la liberté, des saints et Marie
et de la spiritualité, de l’unité et de la mission, du mariage
et sacerdoce et des fins dernières.

François-Xavier Amherdt
120 nouvelles paraboles
à déguster et à vivre

Bulletin de commande à retourner à:
Éditions Saint-Augustin / CP 51 / 1890 Saint-Maurice ou editions@staugustin.ch

Je commande .......... exemplaire(s) du livre 120 nouvelles paraboles
au prix de Fr. 28.- (franco de port)

Nom____________________________________________ Prénom______________________________________

Date____________________________________________ Signature____________________________________

À  commander également sur la boutique en ligne des éditions
saint-augustin.ch/shop

editions.saint-augustin.ch

À partager comme une friandise spirituelle au quotidien, seul, en couple ou en famille, en
catéchèse, en prédication, en veillée de prière.


